
All personal ska känna till En Rökfri Operation ERO - ny personal informeras!

• Patienten tillfrågas alltid om tobaksvanor – tobaksbruk journalförs och
patienten erbjuds stöd att sluta

• Rökande patient med operationsbehov - informeras om ERO

• Får tydlig och korrekt information om vikten av rökfrihet 
inför operation

• Remitteras till hälsocentralens/närmsta tobaksavvänjare

• Tobaksbruk registreras i Hälsodeklarationen inför operation

• Remitteras för bedömning till opererande läkare/enhet

• Patientens tobaksvanor följs upp av HC efter operationen

Hälsocentralens Checklista för planerad operation




